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Heinz-Dieter Pfetzing Lagenpokal
Elektronische Zeithahme
Wanderpokal fir die beste Mannschatft
Pramienlaufe mit attraktiven Preisen
Grofl3e Tombola fur einen guten Zweck

Die langen Strecken (800m F, 1500m F) werden Samstag, bzw. Sonntag Vormittag geschwommen. Die
Anzahl der Laufe wird von vornherein beschrankt, um die Qualitat des Wettkampfes zu bewahren und damit
es Abends nicht wieder so spat wird.

Elektronische Zeitnahme (bei doppelter Bahnbelegung, Handzeithahme).

Grol3er Wanderpokal fur die erfolgreichste Mannschaft, Waspo Langendreer Werne nimmt nicht an der
Wertung teil.

Fir die 100m Strecken und beim Heinz-Dieter Pfetzing Lagenpokal werden in der offenen Wertung
Geldpramien ausgegeben. Zusatzlich werden Pramienlaufe ausgelost.

Unsere Verpflegungsstelle wird wieder einmal ein sehr abwechslungsreiches und ausgewogenes Angebot
fur alle Teilnehmer und Besucher zu fairen Preisen zu bieten haben.

AuRerdem veranstalten wir wieder eine grof3e Tombola mit attraktiven Preisen, die Hélfte des Erléses wird
einer humanitaren Organisation, die Kinder unterstitzt, gespendet.

Mit freundlicher Unterstitzung:
Heinz-Dieter Pfetzing Dachdeckermeister
Sparkasse Bochum
Swim Total



[ 1. Abschnitt: Samstag, 28. Januar 2012 |
Einlass: 8.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 8.30 Uhr Beginn: 9.00 Uhr
WK1 1500m Freistil Frauen (max. 1 Lauf) Jg. 01 -94 u.a.
WK 2 1500m Freistil Manner (max. 4 Laufe) Jg. 01 -94 u.a.
WK 3/4 400m Freistil Frauen/ Manner  (je max. Jg. 02 - 94 u.a.
WK 5/6 400m Lagen Frauen/ Manner  Lagenpokal Jg. 01 -94 u.a.
2. Abschnitt Samstag, 28. Januar 2012 |

Einlass: Ende WK 8

Kampfrichtersitzung: 15 Min nach Ende WK 8 Beginn: 60 Min nach Ende WK 8

WK 7/8 200m Schmetterling Frauen/ Manner Jg.01-94 ua.
WK 9/10 50m Brust Frauen/ Manner Jg. 04 - 94 u.a.
WK 11/12 200m Rucken Frauen/ Manner Jg. 03 - 94 u.a.
WK 13/14 50m Schmetterling  Frauen/ Ménner Jg. 03 - 94 u.a.
WK 15/16 200m Brust Frauen/ Manner Jg. 02 - 94 u.a.
WK 17/18 4x50m Lagen Staffel Frauen/ Manner Jg.03-01
WK 19/20 4 x100m Lagen Staffel Frauen/ Manner Jg. 02 u.a
3. Abschnitt Sonntag, 29. Januar 2012 |
Einlass: 8.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 8.30 Uhr Beginn: 9.00 Uhr
WK 21 800m Freistil Frauen (max. 5 Laufe) Jg. 01 -94 u.a.
WK 22 800m Freistil Méanner (max. 2 Laufe) Jg. 01 -94 u.a.
WK 23/24 100m Schmetterling  Frauen/ Manner Jg. 02 - 94 u.a.
WK 25/26 50m Rucken Frauen/ Manner Jg. 04 - 94 u.a.
WK 27/28 200m Lagen Frauen/ Manner  Lagenpokal Jg. 01 -94 u.a.
WK 29/30 200m Freistil Frauen/ Manner Jg. 03 - 94 u.a.
WK 31/32 4 x50m  Brust Staffel Frauen/ Manner Jg.04-01
WK 33/34 4 x100m Brust Staffel Frauen/ Manner Jg. 02 u.a.
4. Abschnitt Sonntag, 29. Januar 2012 |
Beginn ca. 60 Minuten nach Beendigung des 3. Abschnittes
WK 35/36 100m Rucken Frauen/ Manner Jg. 04 - 94 u.a.
WK 37/38 50m Freistil Frauen/ Manner Jg. 04 - 94 u.a.
WK 39/40 100m Brust Frauen/ Manner Jg. 03 -94 u.a.
WK 41/42 100m Freistil Frauen/ Manner Jg. 04 - 94 u.a.
WK 43/44 4 x50m  Freistil Staffel ~ Frauen/ Manner Jg.04-01
WK 45/46 4 x 100m Freistil Staffel ~ Frauen/ Manner Jg. 02 u.a.
Richtzeiten
Weiblich | 94 u.a. 95 96 97 98 99 00 01 02
400m F | 5:15,00 | 5:15,00 5:17,00 | 5:20,00 | 5:25,00 | 5:30,00 | 6:00,00 | 6:30,00 |6:30,00
800m F |11:05,00| 11:05,00 | 11:10,00 | 11:20,00 | 11:30,00 | 11:40,00 | 12:30,00 | 13:30,00
1500m F | 22:00,0 | 22:00,0 22:00,0 | 22:00,0 | 22:00,0 | 22:00,0 | 22:00,0 | 22:00,0
400m L | 6:05,00 | 6:10,00 6:10,00 | 6:15,00 | 6:20,00 | 6:30,00 | 6:50,00 | 7:10,00
Mannlich | 94 u.a. 95 96 97 98 99 00 01 02
400m F | 4:50,00 | 4:55,00 5:00,00 | 5:10,00 | 5:20,00 | 5:30,00 | 6:00,00 | 6:30,00 |6:30,00
800m F |10:45,00| 10:45,00 | 10:45,00 | 10:45,00 | 10:45,00 | 12:00,00 | 12:00,00 | 12:30,00
1500m F | 20:00,00| 20:00,00 | 21:00,00 | 21:30,00 | 22:00,00 | 23:30,00 | 25:30,00 | 26:00,00
400m L | 5:50,00 | 5:50,00 5:55,00 | 6:05,00 | 6:20,00 | 6:40,00 | 7:20,00 | 7:20,00




Allgemeine Wettkampfbestimmungen

Wettkdmpfe  Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung, die Antidopingordnung
und die Wettkampflizenzordnung des DSV. Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von
Vereinen, die einem, der Fina angeschlossenen, Verband angehéren und
Mitglieder von Vereinen, die einem, dem DSV angeschlossenen, LSV angehéren.
Mit Abgabe der Meldung hat der meldende Verein zu versichern, dass die
gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit gemaRr §7 WB nachweisen kénnen
und dass die Schwimmer geman §§ 11 und 15 WB im Lizenzregister des DSV
erfasst sind und die Jahreslizenz bezabhlt ist. Liegt diese Versicherung nicht vor, sind
die Meldungen vom ausrichtenden Verein zurtick zu weisen.

Es wird nach der Einstartregel gestartet.
Die 4 x 50m Staffeln werden auf der Startbriicke vom Startblock, auf der, gegentiber-
liegenden, Seite aus dem Wasser gestartet.

Allgemeines Wettkampfstatte ist das Unibad Bochum ,Hustadtring 157 , 44801 Bochum .
Das Wettkampfbecken ist 50 lang, die 10 Startbahnen sind durch
Wellenkillerleinen getrennt. Die Wassertemperatur betragt ca. 26° C. Die
Laufeinteilung erfolgt nach den angegebenen Meldezeiten.

Zeithahme Elektronische Zeitmessung (Bei doppelter Bahnbelegung Handzeithahme)

Anfangszeiten Der Veranstalter behalt sich vor, nach Anzahl der Meldungen, die Anfangszeiten zu
andern und/ oder Meldungen zuriick zu weisen.

Bahnbelegung Bei den 800m und 1500m Freistilstrecken Doppelbelegung der Bahnen maglich.

eilung Die Anzahl der zu setzenden Laufe (bei doppelter Bahnbelegung) wird wie folgt
beschrankt, um den zeitlichen Rahmen der Veranstaltung einhalten zu kénnen.

%  1500m Freistil weiblich 1 Lauf (maximal 16 Aktive)/ mannlich 4 Laufe (maximal 64 Aktive)
800m Freistil weiblich 5 Laufe (maximal 80 Aktive)/ ménnlich 2 Laufe (maximal 32 Aktive)
Die Laufe werden nach den angegebenen Meldezeiten gesetzt, d.h. die schnellsten
immer werden bevorzugt gesetzt.
imale Dauer der 1500m Freistil wird auf 30 Minuten beschrénkt, 800m auf
Uten, nach Ablauf der Zeit wird das Rennen abgebrochen und der/ die
wimmer/In, der/die die Zeit Uberschreitet, mit geeigneten Mitteln gestoppt.

Wendetafeln Der Veranstalter stellt Wendetafeln fir die 800m und 1500m Freistil zur Verfligung.
Die Vereine stellen die Helfer, die die Wendetafeln bedienen fir ihre Sportler selbst.

Meldeschluss Meldeschluss: Dienstag, 17 Januar 2012. Spatere Meldungen sind nicht moglich.

Meldungen Die Meldungen sind auf den amtlichen Meldelisten DSV-Form 102 und Meldebdgen
DSV Form 101 einzureichen. Elektronische Meldungen im DSV Standard erwiinscht.

Anschrift Meldeanschrift: Frank Kramer , Deutsches Reich 40 , 44894 Bochum
frank-kraemer@versanet.de

Meldegeld Das Meldegeld betragt 4,50 Euro je Start fiir die Strecken bis 200m.
Das Meldegeld fur die 400m Freistil und 400m Lagen betragt 7,50 Euro.
Fur die 800m und 1500m Freistil betragt das Meldegeld 10,00 Euro.
Es werden 3,00 € (400m F und 400m L) und 4,00 € (800m F und 1500m F erstattet,
wenn die Richtzeit unterboten wurde.
Das Meldegeld fiir die Staffeln betragt 8,00 Euro je Staffel.

Vereinskonto Das Meldegeld ist den Meldungen als Verrechnungsscheck beizufiigen oder bis zum
23.01.2012 auf das Konto Wassersportverein Langendreer Werne eV Konto
9301698 Sparkasse Bochum BLZ 430 500 01 zu Uberweisen.



Wertung Die Wertung erfolgt jahrgangsweise, die Jahrgéange 94 und alter werden als ein
Jahrgang gewertet.
Die Staffeln werden je WK als ein Jahrgang gewertet.
Die Platze 1-3 erhalten Medaillen.

Fur den Heinz Dieter Pfetzing Lagenpokal miissen 200m Lagen und 400m Lagen
(Zeitaddition) geschwommen werden. Gewertet wird jahrgangsweise in den
Jahrgangen 01 bis 94 u.d.. Die Sieger jeder Altersklasse erhalten einen Pokal.

In der offenen Wertung erhalten die Siegerin und der Sieger zusétzlich 50,- €

6 ) Fur die 100m Strecken, die 800m Freistil der Frauen und die 1500m Freistil der
4 Méanner werden in der offenen Wertung zusétzlich Geldpramien vergeben.
W 1. Platz 30,- €, 2. Platz 20,- €, 3. Platz 10,-€

Je Wettkampf und Jahrgang werden pro Verein die jeweils beste weibliche und ménnliche
Platzierung im System 12-9-7-5-3-1 gewertet. Die Mannschaft mit den meisten Punkten
erhalt den Waspo-Wanderpokal und eine Geldpramie von 50,- €. Je Verein kann nur eine
Staffel melden, Dieser Pokal geht in den Besitz des Vereins Uber, wenn dieser Verein 3mal
” Folge oder insgesamt 5mal die meisten Punkte erreicht hat.
/4

Es werden zuséatzlich Pramienlaufe benannt.

Die Siegerehrungen sind Teil der Veranstaltung, Medaillen/ Pokale werden NICHT
nachgesandt. Pokale und Geldpramien werden nur personlich Uberreicht.

Winscht ein Verein ein Papier-Protokoll, so ist dies vor Beginn der Veranstaltung im
a Protokollraum anzumelden. Nachsendungen nur in adressierten und ausreichend
/] frankierten Umschlagen.

Jeder teilnehmende Verein hat je Abschnitt (Abschnitt 2,3,4) einen, ab 30
T Meldungen 2 und ab 50 Meldungen 3 geprifte Kampfrichter zu stellen.
In Abschnitt 1 & 3 (lange Strecken) hat jeder meldende Verein mindestens 2, ab 30
Meldungen mindestens 3 gepriifte Kampfrichter zu stellen.
Einsatzwunsch bitte angeben. Stoppuhren sind selbst mitzubringen.

Haftung Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir Diebstahl, Unfall oder Schaden
jeglicher Art.

Parkpléatze Im nahegelegenen Uni-Center-Parkhaus stehen ausreichend Parkpléatze zu Verfiigung.
Verpflegung Fir das leibliche Wohl sorgt der Wassersportverein Langendreer Werne

Spinde Das Hallenbad verfuigt Gber eine begrenzte Anzahl an Spinden, eine Anreise in
Trainingskleidung ist sinnvoll. Eltern und Begleiter kdnnen die Tribline nutzen. Der Zugang
zur Halle wird auf die Sportler und Trainer begrenzt.

Frank Kramer "Angezeigt beim
Fachwart Schwimmen
Bodo Hein Schwimm-Verband Siidwestfalen"
1.Vorsitzender
Wassersportverein
Langendreer Werne eV



